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La saison 2025-2026 a permis de poursuivre la mise en place du nouveau fonctionnement
régional suite a la fin du Regroupement. Cette premiére année de fonctionnement sur le plan
compétitif a permis de consolider les bases mises en place et de poursuivre le travail engagé,

tout en identifiant quelques points qui seront ajustés pour la saison a venir.

Elle a également été marquée par la relance de la GAC au niveau régional, avec la mise en

place de plusieurs actions et une présence sur les compétitions.

De trés belles performances sont également a souligner. Sans entrer dans le détail des
résultats — qui seront développés dans les bilans de mes colléegues — il est important de
souligner que plusieurs gymnastes ont porté haut les couleurs de notre région, tant au niveau

national qu’international.

Enfin, cette assemblée générale marque pour moi la fin de cette mission, ma démission
prenant effet a l'issue de celle-ci. Je souhaite remercier I'ensemble des personnes avec
lesquelles j'ai eu la chance de travailler au cours de ces derniéeres saisons, ainsi que toutes

celles qui ont contribué aux différents projets menés au niveau régional.

Lorédana PAGANO

Déléguée technique générale



BILAN TECHNIQUE GAM

La saison 2025-2026 a été marquée par un évenement important : I'arrét du Regroupement
Bretagne — Pays de la Loire — Centre-Val de Loire.

Cet arrét a entrainé une réorganisation du systeme compétitif avec la mise en place de
compétitions interdépartementales. Une mission assez complexe puisqu’il faut prendre en
compte les nombreuses difficultés rencontrées par le secteur GAM : un effectif de
compétiteurs faible, de moins en moins de clubs en compétition, de moins en moins
d’entraineurs consacrés uniguement a la GAM.

Malgreé ces difficultés, le dynamisme et I'engagement des membres de 'ETR GAM se poursuit
avec la continuité des actions régionales : formations de juge, stages interdépartementaux,
stages régionaux.

Je tiens a remercier I'ensemble de 'ETR GAM pour cet engagement.

Les résultats de la saison 2025-2026 refletent bien I'engagement des entraineurs GAM avec
de trés bons résultats lors des différentes finales nationales, dont de nombreuses médailles !
A noter également I'augmentation significative du nombre de gymnastes et d’équipes en
finales nationales.

Deux clubs représentent le CRCVL au plus haut niveau en Top 12, la SM Bourges et la SM
Orléans. Pour la premiere fois avec ce format de compétition, la SM Bourges se hisse en finale
et obtient une 4éme place.

Avec une saison compliquée, la SM Orléans continuera a évoluer en Top 12 la saison prochaine
en validant son maintien en match de barrage.

Je tiens également a féliciter Jérémy ANTHOENE pour le travail effectué au sein du centre
régional avec 100 % de I'effectif sélectionné au championnat de France ELITE. Je remercie
également Jérémy pour son implication en collaboration avec 'ETR GAM.

Romain MARAICHER

Responsable technique GAM



ACTIONS / STAGES

Saint Denis en Val
1-2/11/2025 o 2015-2016
(La Montjoie)
20/09/2025 Amilly
2017-2012
21/09/2025 Blois
18-20/10/2025 Amilly 2016 et +
18-20/10/2024 Amilly 2016-2014
23/11/2025 Vendéme 2017 et +
17/01/2026 Orléans
2017-2012
25/01/2026 Saint Amand Montrond
22 au 25/02/2026 Péle de Lyon 2016-2014

COMPETITION

Nombre d’engagés dans la discipline (en région)

FILIERE COMPETITITVE

Catégories Fed Areg | Fed A Perf reg Perf imposés / Perf nationaux (FIG)
Effectifs 5 48 34 52
TOTAL 139

FILIERE COMPETITITVE

Catégories | FedB | FedAreg | Fed A | Perfreg | Perfimposés / Perf nationaux (FIG)

Effectifs 10 2 10 7 11

TOTAL 40




Nombre de Gymnastes Qualifiés du CRCVL : 21

Clubs de la région représentés : J3 sports Amilly, SM Orléans, SM Bourges,

Alerte Saint Jean de la Ruelle, Etoile Saint Amandoise, PLSP

Timothy Voisin SM Orléans 1¢"
Maxence Heinrich J3 Amilly 7¢me
Mathéo Gazengel Alerte Siiu:ﬁ:)ean (de a 348éme

Raphaél Blaise SM Orléans 42¢8me

Samy Lotmani SM Bourges 12¢8me

Loic Hocqinghen J3 Amilly 17¢me

Eliott Jasset SM Bourges 14¢eme
Maélan Rouquet 13 Amilly 23éme
Raphaél Churchill Etoile Saint Amandoise 24¢eme

Pierre Asselin Alerte Saint Jean (dela 402me
Ruelle)

Erwan Munoz Aviles SM Orléans peme
Gabriel Ruaud SM Orléans 23éme
Ange Guizot SM Orléans 3peme
Yanis El Messaoudi SM Orléans 28¢me
Nathan Smolinski J3 Amilly 328me
Antonin Nortet SM Orléans 17¢éme
Marius Cavalli PLSP (St Pierre des Corps) | 41¢me
Tao Pham Van Xua SM Bourges 56eme
Alvin Tima Kamga 13 Amilly 60eme
Augustin Locatelli SM Bourges p1eme

Drin Bytyci SM Orléans 278éme




Nombre d’équipes Qualifiés du CRCVL : 6

Clubs de la région représentés : 13, SMO, ESA, PLSP

SM Orléans

Etoile Saint Amandoise 3éme
PLSP Saint Pierre des Corps géme
J3 Amilly 12¢8me

PLSP Saint Pierre des Corps 28me
SM Orléans 3éme

‘ Nombre d’équipes Qualifiés du CRCVL : 4

Clubs de la région représentés : ASJ, SM Bourges, J3 Amilly, SM Orléans

Alerte Saint Jean (de la Ruelle)

SM Bourges

ler

J3 Amilly

ler

SM Orléans

12eme

‘ Nombre d’équipes Qualifiés du CRCVL: 5

Clubs de la région représentés : SM Orléans, J3 sports Amilly, SM Bourges

J3 Amilly
SM Orléans 4éme
SM Orléans 5éme
J3 Amilly 28me
SM Bourges 1€

Résultats haut niveau

Lounés MEDJAHDI J3 Amilly
Adrien BRAUD SM Bourges géme
Yanis DAUSSY SM Orléans géme
Evan Gautun Hors CRCVL / pensionnaire du cReps 5eme
Valentin Le Pivert SM Bourges geme
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Pierre Cassam Chenai

SM Bourges

zéme

Adam Jean Alphonse

SM Orléans

16éme

Gabin Vinet J3 Amilly
Bazil Roucheux La Blésoise 1€
Ewenn Migeon J3 Amilly geme
Yanis DAUSSY SM Orléans 13¢éme
Evan Gautun Hors CRCVL/ Pensionnaire du Séme
CREPS
Adam Jean Alphonse SM Orléans 16°me
Rafaél Brito Neves SM Bourges Géme
Gabin Vinet J3 Amilly geme
Bazil Roucheux La Blésoise 4eme
Ewenn Migeon J3 Amilly 148&me
Adrien Braud SM Bourges 7éme
Lounes Medjahdi J3 Amilly 108me
Hugo Jeanperrin SM Bourges 6eéme
Hors CRCVL / .
Evan Gautun 6eme
CREPS
Hugo Jeanperrin SM Bourges 4eme
Hors CRCVL / X
Evan Gautun 11¢eme
CREPS
) _ 7emeCG / 3¢me annegux / 58™Me fixe
Pierre Cassam Chenai SM Bourges . .
/ 6°™e paralléles
) ) ] 13¢Me CG / 6™ anneaux / 4°Me
Nicolas Diez SM Orléans . .
fixe / 3°™e Sol
Arthur Ballon SM Orléans 208&me / g4éme Sq)|
Lucas Desanges SM Orléans 23emeCG / géme greons

SM Bourges

SM Orléans




BILAN TECHNIQUE GAF

Pour cette deuxiéme saison nous avons pu mettre en application nos réflexions faites sur la
fin de saison derniére.

Notre proposition d’actions comme les stages a été bien accueillie par les clubs avec une belle
participation. L'objectif de développement du secteur jeunesse a été atteint pour cette
premiere étape.

La saison 2025-2026 a été marquée, pour notre équipe ETR, par la refonte des programmes
régionaux suite a celle de la fédération pour la saison a venir.

Enfin nous retiendrons les superbes performances d’Elena Colas du club D’Avoine aux

Championnats d’Europe.

Julien Barbier
Responsable Technique GAF



STAGES

Stage de perfectionnement / Avoine / 21 et 22 Octobre 2025 / 27 Gymnastes
Responsable : Olivier Quero

Stage de perfectionnement / Vierzon / 16 Novembre 2025 / 35 Gymnastes
Responsable : Julien Barbier

Stage Jeunesse 1 / Orléans / 19-20 Octobre 2025 / 18 Gymnastes
Responsables : Christelle Barbier et Julien Barbier

Stage Jeunesse 2 / Bourges-Saint Amand / 6-7 Juillet / 18 Gymnastes
Responsables : Christelle Barbier et Julien Barbier

COMPETITION

Les engagements compétitifs

Catégories FED A PERF National PERF Région REGION 7-9
Effectifs 385 42 48 56
TOTAL 531

Catégories | FEDB

RO L I I I Rl Iy
Effectifs 33 132 165 11 8 10 9
TOTAL 368

Résultats individuels

Nombre de gymnastes qualifiées du CRCVL : 11

Clubs de la région représentés : Avoine, Amilly, Bourges, Joué les Tours, Olivet
Anne-lise LABY LE CLERCQ Avoine 16
Loicia RAULD LECLER Avoine 43
Noa RENONCOURT Avoine 48
Nadia MALAKOFF Amilly 28
Lana CUTULLIC Avoine 7
Lulia Molina Bourges 30
Emy LAURENT Orléans 27
Faustine LOZAY Joué les Tours 27
Lison LAURAIN Nogent le Rotrou 35
Lucille LOOSE Joué les Tours 12
Maéllys POINTEAU Olivet 37
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Résultats équipes

Trophée Fédéral / Niort / 22 au 24 /05/2026

Nombre d’équipes qualifiées du CRCVL : 17

Clubs de la région représentés : Gymnastique Lunéroise — SM Orléans — Les Tamaris — Avenir de la
Beauce — Cercle Jules ferry Gym — Eveil de Contres — ACR Gymnastique — Saint Symphorien
Gymnastique — J3 Amilly — Avenir d'Amboise — PLSP — Gym Sodobrienne de Suéevres — US Vend6me
— Alliance Nogentaise

Catégories Club Place
Fed A1 10/11 ans SM Orléans 9
Fed A2 10/11 ans Eveil de Contres 11
Fed A1 10/13 ans Les Tamaris 13
Fed A2 10/13 ans ACR Gymnastique 12

PLSP 8
Fed A3 10/13 ans Gym Sodobrienne de Suévres 17
AS Tamaris 19
Fed A1 12/15 ans Avenir de la Beauce

Gkt DR E Saint SympAhSo-:?:r]\a(;I;mnastique 171

Fed A1 10 et + Gymnastique Lunéroise
Fed A210 et + SM Orléans 5
Fed A310 et + Avenir d'Amboise 8
Fed A4 10 et + Alliance Nogentaise 6
Fed Al 14 et + Cercle Jules Ferry 10
Fed A214 et + 13 Amilly 1
FedA3 14 et + US Vendome 11

Championnat de France B / Poitiers / 12 au 14 /06/2025

Nombre d’équipes qualifiées du CRCVL : 2

Clubs de la région représentés : Avoine et Orléans

Catégories
Nationale 10-13 ans Avoine
Nationale 2 10-11 ans Orléans 5

Championnat de France A / Amiens / 15 au 17 /05 /2026

Nombre d’équipes qualifiées du CRCVL : 2

Clubs de la région représentés : Avoine et Olivet

Catégories
Nationale 3 10 + Olivet
Nationale 312 + Avoine 1
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Résultats haut niveau

Revue d’Effectif Espoir - Junior - Senior / Saint-Etienne / 17 au 18 / 10 / 2025

Clubs de la région représentés : 1
Avoine
Catégories NOM Prénom

Espoir 12 ans Emeline LE ROUZIC Avoine
Jordan BAYER Avoine 2
Rose MARCHAND Avoine 7
Clara ROGER GIAGLIS Avoine 9
Elly SOUZA DE LIMA Avoine 10
: Elena COLAS Avoine 1
SEHSE Perla DENECHERE Avoine 2

Revue d’Effectif Nationale Avenir et Régionale des Jeunes / Jassans / 28 au 29 /11/2025

Clubs de la région représentés : 2
Avoine et Orléans

Catégories NOM Prénom

Avenir 10 ans Rose NKOA Orléans
Romane HUCKENDUBLER Orléans 15
Anne-lise LABY LE CLERCQ Avoine 17
Avenir 11 ans -
Selma MARTIN Orléans 32
Ishany AUTIXIER Orléans 36

L'Equiper RERJ du Centre Val de Loire termine a la 12 © place sur 14 équipes.

Championnat de France ELITE / Mulhouse / 05 au 07 / 06 /2026

Nombre de gymnastes qualifiées du CRCVL : 7
Clubs de la région représentés : Orléans et Avoine

Catégories NOM Prénom Club Place
Avenir 10 ans Rose NKOA Orléans 13
Espoir 12 ans Emeline LE ROUZIC Avoine 9
Jordane BAYER Avoine 10
Junior Clara ROGER GIAGLIS Avoine 13
Rose MARCHAND Avoine 19
Finale sol Rose MARCHAND Avoine 4
Jordane BAYER Avoine 6
Séniors Elena COLAS Avoine 1
Perla DENECHERE Avoine 4
Finale Barres Elena COLAS Avoine 1
Perla DENECHERE Avoine 4
Finale Poutre Elena COLAS Avoine 5
_ Elena COLAS Avoine 1
Finale Sol Perla DENECHERE Avoine 6
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Résultats du Top 12

e Avoine Beaumont : Vainqueur du TOP 12 sans perdre un match

Résultats haut niveau a l'international

e Rose MARCHAND: Avoine Beaumont

Match U13 (1er novembre 2025) : 2épe en équipe/ 2°™¢ au concours général

e Perla DENECHERE : Avoine Beaumont

Tournois de Combs la ville (17 et 2 novembre 2025) : 3¢™¢ en équipe/ 1° au sol
Championnat Monde junior a Manille (20 au 24 novembre2025) : remplagante

e Jordan BAYER : Avoine Beaumont

Tournois de Combs la ville (1°™ et 2 novembre 2025) : 3¥™ en équipe

Membre de I'équipe pour le match en équipe de France junior DTB Pokal a Stuugart (21-22
mars 2026)

e Elena COLAS: Avoine Beaumont

Tournois de Combs la ville (1¢ et 2 novembre 2025) : 1° en équipe/ 1° au concours
général / 18 aux barres/ 2™ au saut

Championnat du Monde junior a Manille (20 au 24 novembre 2025) : Championne du
monde en équipe/ 2°™¢ au concours général/ 2°™¢ au sol

Match étape coupe du monde d’Osijek (9 au 12 avril 2026) : 1% au sol/ 2™ 3 la poutre/
28me qux barres

Championnat d’Europe sénior a Zagreb (13 au 16 ao(it 2026) : 3°™¢ en équipe/ 3™ au
concours général/ 1% en poutre/ 2¢™¢ au sol

Internationaux de France de gymnastique Gym Paris (26 et 27 septembre 2026) : 1¢ aux
barres
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BILAN TECHNIQUE GR

Bonne saison pour la GR en CVL, meilleure que la précédente avec plus de médailles en France.
De bons résultats autant en individuelles qu’en ensembles.

Plus de clubs présents sur les grandes compétitions.

Bonne dynamique régionale.

Une équipe RERJ, encore 1 CF4 comme la saison précédente.

Jeanne DOT
Responsable Technique GR

ACTIONS / STAGES

20/10/2025 TOURS Revue des 22 Sabine BARBIER
Comp05|t|0n5
17/12/2025 | ORLEANS Revue des 29 Jeanne DOT
contenus
01/03/2026 | ORLEANS Revue des 42 Sabine BARBIER
Comp05|t|0n5
ST- Revue des Samantha DIAZ DE
13/04/2026 | GEORGES N 27 VIVAR et Céline
SUR EURE METAIS
29/04/2026 | ORLEANS Revue des 42 Jeanne DOT
contenus
13/05/2026 | ORLEANS Revue des 40 Jeanne DOT
contenus

Tres bonne dynamique dans les stages.

Plus de participantes que la saison précédente car plus de qualifiées avec la nouvelle qualification a la
région.

Nous n’avons pas réussi a mettre en place des stages PAS.

Ils vont étre remis cette année.

Il faut continuer a décomplexer I'accession au haut niveau dans nos clubs ressources. Il y a du mieux
car dans I’équipe RERJ, 3 gymnastes orléanaises et une de Joué-les-Tours.

Toujours qu’une seule CF4 d’Orléans.
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COMPETITIONS

Les engagements compétitifs

FILIERE COMPETITIVE
Catégories Régionales Fédérales Nationales A, B, C Elites
Effectifs 165 106 69 3
TOTAL 343

-1 engagé en régionale (le nombre se maintient), +6 engagés en fédérale, - 12 engagés en filiere
nationale et maintien en Elite

FILIERE COMPETITIVE
Catégories Régionales Fédérales C Fédérales B Fédérales A Nationales
Effectifs 51 10 31 31 18
TOTAL 141

Méme nombre en Reg, + 2en Fed C, + 5 en Fed B, + 1 en Fed A. -1 en national

FILIERE COMPETITIVE
Catégories Equipe Nat 1
Effectifs 1
TOTAL 1 équipe

Une équipe de moins que la saison derniére.

Résultats individuels

Nombre de Gymnastes Présentes du CRCVL : 328 dont 42 qualifiées pour les Championnat de
France
Clubs de la région représentés : St Germain du Puy, La Blésoise, Olivet, Orléans, Joué-lés-Tours,
Boigny sur Bionne, AAJ Blois, Ligueil, Epieds en Beauce, St Jean de Braye, St Georges sur Eure,
Avenir de la Beauce, Luisant, Romorantin, Chevilly, Saint Cyr en Val, Chateauneuf sur Loire, St
Doulchard

MONCLAR Alice La Blésoise
MARTIN Emma La Blésoise
DENOYER Alexie La Blésoise

COUVRAY Chloé
GRANDE Pauline
MAILLARD Mioutie
VALLEE Joy
BEAULIEU Clara

St Georges sur Eure

St Georges sur Eure

Orléans

St Georges sur Eure
Olivet

NIR|IWIN|FRP|WIN] -
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SERRADJ Lindsay Saint Jean de Braye 3
LETALLE Inés La Blésoise 1
ROBINET Garance La Blésoise 2
DARCHIS Cassy La Blésoise 3
GRESSIN Mélanie Saint Jean de Braye 1
CARDINAULT Zoé Olivet 2
FAGONT Lou Saint Jean de Braye 3

VIET EL HATTAB Orléans 1
MARIETTI Alena Joué les Tours 2
PIETRZAK Zélie Orléans 1
BARRATAULT GALLET Noéline Orléans 2
BELLESOEUR Valentine Orléans 1
TACCI Miléva Orléans 1
BLUTEUX Calie La Blésoise 1
ELION ETOU Kymia Orléans 1
JEANNOT Inaya Orléans 2
DORMAND Maélys Orléans 1
DAVID Manon Orléans 2
THION Maiwenn Orléans 3
ROBINET Abygaelle La Blésoise 1
DOT-ESPINOSA Thelma Orléans 1
HOUSSEMAINE Emma Orléans 2
MUZASHVILI Elene Orléans 1
TOUPIN Aélia Orléans 2
TARANNE RENAULT Lise Orléans 1
LY Amandine Romorantin 2
PREVELATO Léonore La Blésoise 1
FELIZIO Léandra Orléans 2
HERSANT Juliette Orléans 1
PETIT Izora La Blésoise 2
BOUCRY Calie Orléans 3
PENALA Emmanuelle La Blésoise 1
LABE Cléa Olivet 2

LE LOUARNE BELHOMME Emeline | St Georges sur Eure 3

Nombre de Gymnastes Présentes du CRCVL : 42 + 1 club en Coupe des Clubs

Clubs de la région représentés : La Blésoise, Orléans, St Jean de Braye, Joué-lés-Tours, St Georges sur
Eure, Romorantin, Olivet

St Georges sur Eure 3




Médaille de bronze en Fédérale 13 ans pour le CVL:
e Chloé COUVRAY du Clio Club St Georges sur Eure
Et aussi de tres belles places :

Fed 13 ans 6°™: Pauline GRANDE de Clio

Fed 16 ans 5°™: Garance ROBINET la Blésoise
Nat C 10 ans : 4°™ Aélia TOUPIN Orléans

Nat B 17 ans 5éme : Abigaél ROBINET La Blésoise
e NatA 15 ans: 6™ Mileva TACCI Orléans

Qualification en Coupe des clubs pour Orléans :

e Suzanne GOURGEAUD, Cléa MALLIER, Lilou BAILLY, Keycia PATIN

Résultats Ensembles

Clubs de la région représentés : AAJ Blois, Orléans, St Georges sur Eure, la Blésoise, Joué-lés-Tours,
Boigny sur Bionne, St Doulchard, Epieds en Beauce, St Jean de Braye, Chateauneuf sur Loire,
Chartres, Olivet, St Germain du Puy, Luisant, Romorantin, Ligueil, St Cyr en Val, Chevilly, Fondettes

Saint Jean de Braye

St Georges sur Eure

St Georges sur Eure

Olivet

Boigny sur Bionne

Chevilly

Boigny sur Bionne

St Georges sur Eure

Saint Jean de Braye

Avenir de la Beauce

Boigny sur Bionne

La Blésoise

St Georges sur Eure

Chevilly

La Blésoise

St Georges sur Eure

Chéateauneuf sur Loire

La Blésoise

AAJ Blois

Chéateauneuf sur Loire

Joué les Tours

Orléans

Olivet

Orléans

Rlr|INRrRrRINIRlwdRlw S Rlw M RN RN RN -

Orléans
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Orléans

Orléans

Orléans

Ligueil

La Blésoise

Orléans

Romorantin

RlRrIN]Rr[Rr] R

Luisant

Saint Jean de Braye

Saint Jean de Braye

Saint Germain du Puy

Ligueil

Chevilly

Saint Jean de Braye

Ligueil

St Georges sur Eure

Saint Germain du Puy

AA] Blois

La Blésoise 2

La Blésoise 1

AA] Blois

AAJ Blois 1

AAJ Blois 2

Saint Cyr en Val

Saint Jean de Braye

Chevilly

Orléans

Joué les Tours

Chéateauneuf sur Loire

La Blésoise

St Georges sur Eure

Saint Jean de Braye

Epieds en Beauce

Saint Jean de Braye

Olivet

Chevilly

La Blésoise

Olivet

Orléans

St Georges sur Eure

La Blésoise

Saint Germain du Puy

La Blésoise

RIWINIRPRP|IRINIRP]IWIN]IRP|IWINIRP|WIN|IRP|WINIRP|IWIN|IRP|IWINIRPIWINIRPITWINIRP]|WIN]|RP|IWIN]|E-
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Orléans
AAJ Blois
Saint Jean de Braye

NlRLr]JW|N

Joué les Tours

Félicitations a Chevilly pour ces premiéres qualifications aux Championnats de France !

Nombre d’ensembles ou duos Qualifiés du CRCVL : 20

Clubs de la région représentés : St Georges sur Eure, La Blésoise, St Jean de Braye, Avenir de la Beauce,
Olivet,
Joué-lés-Tours, St Cyr, St Germain, Boigny, Chevilly, AAJ Blois

Pas de médaille cette année mais de trés belles places.

» 6°SMOC Fed B 10/11 ans
> 4e St Georges sur Eure Fed B 13-
» 5e La Blésoise Fed C 15-

Nombre d’ensembles ou duos Qualifiés du CRCVL : 11

Clubs de la région représentés : Orléans, La Blésoise, Joué-les-Tours, Ligueil, Saint Jean de Braye

Pas de médailles dans un championnat de France tres relevé.
A noter la 6eme place de la Blésoise en Nat TC, 10éme pour la SMOrléans pour son duo Nat TC et son
ensemble 15 ans et-

‘ Nombre d’ensembles ou duos Qualifiés du CRCVL : 17

Clubs de la région représentés : Orléans, La Blésoise, St Jean de Braye, St Georges sur Eure, AAJ Blois,
Saint Germain, Olivet, Epieds en Beauce, Chevilly

St Georges sur Eure

La Blésoise

Un trés beau titre de Championne de France pour Clio Club St Georges sur Eure !
Et 2 médailles de bronze pour le club de La Blésoise en Fédérale A 10/11 ans et 17 ans et - !

Et aussi de tres belles places :
» 4° St-Georges-sur-Eure Fed A 15-
» 5e La Blésoise Fed A 15-
> 8éme Orléans en nat 10/11
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Résultats équipes

‘ Nombre d’équipes Qualifiés du CRCVL : 1 \

Clubs de la région représentés : Orléans

Orléans

Une place de gagnée pour I'équipe nationale 1 de la SMOrléans qui remonte a la 8eéme
place.

Résultats haut niveau

Cette année, le CVL a présenté une équipe RERJ qui était composée de 3 gymnastes d’Orléans et une
de Joué-les-Tours.

Elles ont terminé a la méme place que I'année précédente.

GOUIN Nikita Orléans

PHILAVANH EL HATTAB Orléans 10
Shaima
MILLION Maéna Orléans 1

2 Gymnastes orléanaises remportent la Revue d’effectifs I!!

GOUIN Nikita Orléans
PHILAVA;NhI;“i:HATTAB Orléans 13
MILLION Maéna Orléans 1
MILLION Maéna Orléans 1
MILLION Maéna Orléans 4
MILLION Maéna Orléans 2
MILLION Maéna Orléans 1

De trés bons résultats en Elite avec une 4™ place de Nikita Gouin qui annonce un avenir prometteur.
Excellents résultats pour Maéna MILLION !!!
Un doublé dans la plus haute catégorie et 3 médailles en finale dont 2 en or !

19



Compétition internationale

Participation cette année pour Maéna MILLON (Orléans) :

e Grand Prix de Thiais

e World Cup Sofia

e World Challenge Cup Portimao
e World Cup Milan

e Tournoi Schmiden

e Tournoi Gdynia

e Tournoi Thilissi

Elle a participé aux championnats d’Europe a Varna.

Elle a participé aux Championnats du Monde a Francfort ou elle obtient une trés belle 32¢™ place.
Elle a participé aux Jeux Méditerranéen ou elle brille 3 la 5™ place.

C’est une excellente saison pour Maéna qui confirme sa place a l'international !!

JUGES

Année de recyclage dii au changement du code de pointage GR.

10 juges 4 ont été recyclées au niveau national.

2 dates de recyclage des niveaux 1, 2 et 3 ont été proposées aux clubs dans la région Centre : les
20/21 septembre 2025 a Orléans et 18/19 octobre 2025 (+ 1°" novembre 2025) a Blois. Bilan : 62
juges de niveaux 1 et 2 recyclés directement en niveau 2 et 22 juges recyclées en niveau 3.

Formation de juges GR en niveau 1 uniquement car année de recyclage les 18/19 octobre 2025 et
ler novembre 2025 et a Blois :
e 20 candidats en niveau 1

Formatrices : Sabine Barbier, Jeanne Dot, Céline Métais, Samantha Diaz De Vivar et Tyfenn Aouizrat.
Examen de juges GR le dimanche 2 novembre 2025 a Blois :
e 20 candidats ont obtenu le niveau 1

Examinatrices : Sabine Barbier et Samantha Diaz De Vivar.

CADRES

NB de participants : 2

Obtention : 0 (car une est arrivée en milieu de saison et I'autre n’a pas donné son PSC1 a temps donc
elles seront diplémées sur la saison 2026/27)

Themes abordés : préparation et animation de séances, merci aux clubs de la SMB et du GCJ. Les
stagiaires ont apprécié de bénéficier d’'une formation avec de vraies gymnastes en loisirs ou public non
pratiquant. Tout comme la saison passée, nous avons formé les stagiaires sur l'animation et le
dynamisme des séances en plus de la partie technique pure de la gymnastique rythmique : "comme
apprendre a apprendre". Le but était d'aller plus loin que le programme proposé par la FFGym afin que
les stagiaires aient envie d'aller plus loin (CQP ? BP ? DE ? ...). Un point « posture de I'entraineur » a
été abordé suite aux retours des anciens stagiaires. La non-obtention pour cette saison n’est pas liée
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a un mauvais comportement ou un manque de compétence mais par des causes personnelles a chaque
stagiaire.

De plus, nous avions pour souhait de développer les relations entre les gymnastes (entre clubs ET entre
disciplines) grace aux soirées et boum organisées par les formateurs, un lien a su se créer. Le manque
d’inscrits sur la saison n’est pas inquiétant. Depuis plusieurs saisons, nous remarquons que les inscrits
sont plus nombreux 1 an sur 2. Pour rappel, en 2024/25 il y avait 9 inscrites.

Nous sommes donc confiantes pour la saison 2026/27.
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BILAN TECHNIQUE TEAMGYM

La saison écoulée a permis de poursuivre le développement du TeamGym en Centre-Val de Loire, tout
en mettant en évidence plusieurs enjeux concernant l'accompagnement des gymnastes, la
structuration des clubs et les perspectives d’évolution de la discipline au niveau régional.

Développement du TeamGym chez les plus jeunes

L'inauguration du programme 7-9 ans constitue un élément positif de la saison. Trois clubs ont engagé
des équipes en compétition, permettant ainsi d’initier les gymnastes au fonctionnement compétitif du
TeamGym des le plus jeune age et d’identifier progressivement les gymnastes présentant un potentiel
d’évolution.

Cette catégorie reste toutefois a consolider afin de permettre un accompagnement plus structuré et
progressif des gymnastes vers les niveaux de pratique supérieurs.

Accompagnement des gymnastes a potentiel

L’équipe ETR TeamGym constate depuis plusieurs saisons une forte mobilité des effectifs au sein des
équipes régionales. Les gymnastes formés dans les clubs de Centre-Val de Loire sont parfois amenés,
lorsqu’ils atteignent un certain niveau de pratique, a quitter leur club ou la région afin de rejoindre des
structures proposant un accompagnement davantage orienté vers la performance.

Ce constat interroge directement la capacité de la région a conserver et accompagner ses gymnastes
a potentiel sur I'ensemble de leur parcours.

Les écarts de structuration et de moyens entre les clubs rendent parfois difficile la continuité de
I'accompagnement des gymnastes lorsqu’ils progressent vers des exigences techniques plus
importantes. Les effectifs des équipes TeamGym sont ainsi régulierement amenés a évoluer d’une
saison a l'autre, avec des départs, des changements de structures et de nouveaux engagements.

L'équipe ETR TeamGym souhaite donc poursuivre sa réflexion sur les moyens permettant de mieux
identifier, accompagner et fidéliser les gymnastes a potentiel au sein du territoire régional.

Projet Europe — Région Centre-Val de Loire

C'est dans cette réflexion qu’a émergé le projet de constitution d’'une équipe Europe Junior
représentant la région Centre-Val de Loire.

L’'objectif était notamment de proposer une perspective supplémentaire aux gymnastes a potentiel,
de valoriser le travail réalisé dans les clubs régionaux et de permettre a ces jeunes sportifs de bénéficier
d’une expérience européenne en TeamGym, sans que celle-ci implique nécessairement un départ de
leur région.

Ce projet devait également permettre de créer une dynamique collective entre plusieurs clubs et de
renforcer progressivement la filiere de performance régionale.

Les démarches engagées n’ayant pas, a ce jour, permis d’obtenir un positionnement officiel
permettant de concrétiser ce projet dans le cadre envisagé, une réflexion devra étre poursuivie sur les
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modalités permettant de faire évoluer cette proposition ou d’envisager d’autres dispositifs répondant
aux mémes enjeux.

Déroulement des compétitions et accompagnement des clubs

Les qualifications régionales pour les championnats de France ont également fait apparaitre certaines
difficultés dans les échanges avec les clubs concernant le jugement et I'organisation des compétitions.

L’équipe ETR rappelle que I'organisation des compétitions repose sur une mobilisation importante des
cadres et des juges, avec pour objectif de garantir des conditions équitables pour I'ensemble des
équipes engagées.

Une attention particuliére est notamment portée a la constitution des jurys afin de limiter les pénalités
liées a un manque de juges et de permettre a chaque club d'évoluer dans les meilleures conditions
possibles.

Les remarques formulées par certains clubs concernant de supposés favoritismes ou désavantages liés
a la nouveauté de certaines équipes ont néanmoins été entendues par I'’équipe ETR. Ces retours
doivent pouvoir étre pris en compte dans une démarche constructive afin de poursuivre 'amélioration
de la lisibilité des décisions, de la communication et de I'accompagnement des clubs.

Relations avec la CNS et transmission des informations

L’année a également été marquée par des échanges réguliers avec la CNS TeamGym, notamment sur
les évolutions réglementaires, les équipements et les orientations nationales.

L'ETR TeamGym se trouve a l'interface entre les orientations nationales et les réalités rencontrées par
les clubs sur le terrain. Cette position implique de transmettre régulierement des informations
descendantes, parfois dans des délais contraints et dans un contexte réglementaire en évolution.

Certaines informations peuvent alors étre mal comprises ou interprétées différemment selon les
interlocuteurs. Ce constat souligne I'importance de poursuivre le travail engagé autour de la
communication entre la CNS, I'ETR et les clubs.

Nous souhaitons souligner les échanges constructifs ayant notamment permis d’avancer sur la
question des équipements sportifs, avec I'implication de Jérémy Rose aupres de Pauline Ange (RTF),
ainsi que le soutien de Matthieu Tixier dans les échanges concernant les relations entre les
responsables régionaux et la CNS.

Ces démarches contribuent a améliorer progressivement la circulation des informations et la prise en
compte des problématiques rencontrées sur le terrain.
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Perspectives
L’équipe ETR TeamGym souhaite poursuivre son engagement autour de trois axes prioritaires :
e Consolider la formation des jeunes gymnastes, notamment a travers le programme 7-9 ans ;

e Améliorer I'accompagnement des gymnastes a potentiel afin de favoriser leur maintien dans
les clubs et au sein de la région Centre-Val de Loire ;

e Renforcer la communication et I'accompagnement des clubs, afin de faciliter la mise en ceuvre
des orientations nationales sur le terrain.

L'ETR TeamGym reste engagée dans une démarche d’accompagnement des clubs et de
développement de la discipline. Son réle consiste a étre au plus prés des équipes de terrain, a identifier
leurs difficultés et a rechercher, avec les différents acteurs, des solutions permettant de faire
progresser le TeamGym régional.

La saison écoulée a mis en évidence la nécessité de poursuivre cette dynamique collective, avec une
attention particuliére portée a I'avenir des gymnastes a potentiel et a la capacité de la région a leur
proposer des perspectives de progression ambitieuses et durables.

Marion BENETEAU

Responsable Technique TeamGym
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TRAMPOLINE

Au cours de cette saison, 4 clubs ont représenté la Région Centre-Val de Loire en trampoline :

. Chateaudun

. Nogent-le-Rotrou
J Vernouillet

J Olivet

Formations et stages :

Nous avons le plaisir d’accueillir une nouvelle juge de niveau 1 : Célestine Thurin de la STG et
une juge niveau 2 Eva Prinet de GYM OLIVET, formées par Jérdbme Hamelin juge Niveau 3.

Par ailleurs 2 stages région sur les 3 prévus cette saison ont pu se tenir a Vernouillet, encore
merci aux dirigeants du club pour I'accueil.

Résultats sportifs :

Des bons résultats cette saison (tableau en annexe). A noter la 3éme place de Diégo
SALTEIRO de Vernouillet et la 2éme place de Timothé CHAMPALLIER de Gym Olivet au
trophée fédéral au Pont de Cé.
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Date et lieu de la

AR Gymnastes concernées Club Catégorie Classement
Calysse MENAGER STG fed 7/8 F 1
Faustine PICHOT STG fed 9/10 F 1
Naomie MORISSEAU GYM OLIVET féd 11/12 F 1
Diego SALTEIRO cov féd 11/12 H 1
Zoe TOURET NOGENT LE ROTROU féd 13/14 F 1
Jade BOULANGER GYM OLIVET féd 13/14 F 2
Région | 07/02/20263 Chloé NYCKEES GYM OLIVET féd 13/14 F 3
CHATEAUDUN S1
Maxance BILLOT NOGENT LE ROTROU féd 13/14 H 1
Ethan GUERIN cov féd 13/14 H 2
Lucas FONTAINE cov féd 13/14 H 3
Yanis BERTHANT NOGENT LE ROTROU féd 13/14 H 4
Maryus BAURET NOGENT LE ROTROU paratrampoline 15/16 H 1
Timothé CHAMPALLIER GYM OLIVET NAT Senior 1
Date et I,ie,u,de £ Gymnastes concernées Club Catégorie Classement
compétition
Diego SALTEIRO cov fed 11/12 H 1
Maxance BILLOT NOGENT LE ROTROU fed 13/14 H 1
Ethan GUERIN cov fed 13/14 H 2
06/04/2026 a Nathan LEBIHAN cov fed13/14 H 4
RENNES 53 Jeanne PAPIN cov fed 15/ 16 F 1
Juliette LARSONNEAU NOGENT LE ROTROU fed 17 ET+F 1
Timothé CHAMPALLIER GYM OLIVET NAT Senior 1
Date et I’ie-u.de B Gymnastes concernées Club Catégorie Classement
compétition
Calysse MENAGER STG fed 7/8 F 13
Faustine PICHOT STG fed 9/10 F 19
Naomie MORISSEAU GYM OLIVET féd 11/12 F 13
Diego SALTEIRO cov féd 11/12 H 3
TROPHEE FEDERAL Chloé NYCKEES GYM OLIVET féd 13/14 F 26
France au PONT DE Cé du Maxance BILLOT NOGENT LE ROTROU féd 13/14 H 11
29 au 31/05/2026 Nathan LEBIHAN cov féd 13/14 H 17
Gabriellle BOURGATTE STG féd 15/16 F 23
Hugo MAUGARS STG féd 15/16 H 10
Juliette LARSONNEAU NOGENT LE ROTROU féd 17 et + 25
Timothé CHAMPALLIER GYM OLIVET NATB 17 et + 2
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TUMBLING

Cette saison, un seul club a représenté la région en tumbling :

. STG Chateaudun

L’équipe a représenté la région et le club jusqu’au Trophée Fédéral au Pont de Cé.

Si
Date et lieu de la compétition Gymnastes concernées Club Catégorie CLT |regroupement
qualifié ?
o . oul Oui
Région S1 07/02/2026 a CHATEAUDUN LIVIA, FLEUR, MATHILDE, LANA STG FEDERALA 1 Non
Date et lieu de la compétition Gymnastes concernées Club Catégorie CLT
Région S2 05/04/2026 3 VENDOME LIVIA, FLEUR, MATHILDE, LANA STG FEDERALA 1
Date et lieu de la compétition Gymnastes concernées Club Catégorie CLT
Trophée fédéral du 29 au
France LIVIA, FLEUR, MATHILDE, LANA STG FEDERALA | 13/21

31/052026 au Pont de cé

Bonne saison a tous,
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BILAN TECHNIQUE GAC

Cette deuxiéeme année est trés encourageante et montre une évolution de la visibilité de la
gymnastique acrobatique sur le territoire régional.

Cette saison, trois clubs se sont engagés dans la discipline : Chateaudun, St-Symphorien et
Onzain, soit un club de plus que l'année précédente. Plusieurs unités ont également
représenté la région lors des compétitions nationales, avec cing unités qualifiées au Trophée
Fédéral par équipe, deux au Trophée Fédéral et une au Championnat de France.

Au cours de la saison, plusieurs événements régionaux ont permis de faire vivre la discipline.

Le stage s’est déroulé dans une bonne ambiance entre les clubs, malgré un manque de place
et I'absence de professionnels pour apporter un réel enseignement technique.

La compétition interdépartementale a été marquée par un espace peu adapté et une
organisation compliquée pour les juges.

La compétition régionale a bénéficié d’'une meilleure organisation des juges.

Enfin, le Multi-Gym a rencontré plusieurs difficultés d’organisation et de communication, avec
une mise en avant insuffisante de la GAc et un nombre de juges insuffisant. Des changements
dans la maniére de juger ont également été décidés au dernier moment, sans réelle
concertation.

Par ailleurs, une juge a pu étre formée dans la région. Cependant, le manque de juges reste
encore trés important et constitue un frein au développement de la discipline.

Malgré une dynamique positive et une progression visible, il reste encore beaucoup a
construire. La mise en place d'une ETR GAc apparait notamment comme une étape
importante pour continuer a structurer et développer la discipline au sein de la région.

Marion REUMONT
Responsable technique GAC
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COMPETITIONS

Engagements compétitions

ENGAGEMENT COMPETITIFS :

FED B 7-14 ans FED B TC repaTc| NATB
TC .
Catégories Effectif
g Total
DUOS | TRIOS QUATUORS puos | TRIOS | puos | Duos
Saison 1 1 1 2 2 0 0 7
2025-2026
Saison 2 3 2 2 2 3 1 15
2025-2026

Résultats compétitifs

COMPETITION INTERDEPARTEMENTALE

1—Veuzain-sur-Loire

FED B 7-14 ans - DUOS 2 - Veuzain-sur-Loire

1 - St Symphorien
FED B 7-14 ans - TRIOS 2 - St Symphorien
3 - Veuzain-sur-Loire

1 - St Symphorien

FED B 7-14 ans - QUATUORS 2 - Chéteaudun

1 - Veuzain-sur-Loire

FED B TC-DUOS 2 - Chateaudun

1—Veuzain-sur-Loire

FED B TC - TRIOS 2 - Chéteaudun

1 - St Symphorien
FED ATC-DUO 2 - Veuzain-sur-Loire
3 - St Symphorien

NAT B TC - DUO 1 - St Symphorien
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COMPETITION REGIONALE

FED B 7-14 ans - DUOS

1—Veuzain-sur-Loire
2 - Veuzain-sur-Loire

FED B 7-14 ans - TRIOS

1— St Symphorien
2 - St Symphorien
3 - Veuzain-sur-Loire

FED B 7-14 ans - QUATUORS

1— St Symphorien
2 - Chéateaudun

FED B TC - DUOS

1 — Chédteaudun
2 - Veuzain-sur-Loire

FED B TC - TRIOS

1—Veuzain-sur-Loire

1 - St Symphorien

FED ATC-DUO 2 - St Symphorien
3 - Veuzain-sur-Loire
NAT B TC - DUO 1 - St Symphorien
TROPHEE FEDERAL PAR EQUIPE
23 - St Symphorien
FEDERAL 33 - Veuzain-sur-Loire
TROPHEE FEDERAL PAR UNITE
FED A TC 27 - St Symphorl'en
28 - St Symphorien
CHAMPIONNAT DE FRANCE PAR UNITE
NAT B TC 11 - St Symphorien
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