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35 clubs présents sur 62, correspondant a 10 406 voix sur les 13 594 possibles.
Quorum =6 797

L'assemblée générale ordinaire peut donc délibérer en toute légalité

9h30 : ouverture de I’Assemblée Générale Ordinaire du Comité Régional Centre Val de Loire de
Gymnastique (CRCVLGym).

1 — Ouverture de I'assemblée générale

Luc CORNILLOT-CLEMENT, Président du Comité Départemental d'Indre-et-Loire de
Gymnastique, souhaite la bienvenue a I'ensemble des participants, les remercie pour leur
présence et ouvre la séance.

Claire LIGIER adresse ses remerciements au comité local d’organisation pour la mise en place de
I'assemblée générale ordinaire et salue la présence des clubs ayant répondu a l'invitation.

Elle présente les excuses de :

- Mme Dominique MERIEUX Présidente de la Fédération Francaise de Gymnastique

M. Francois BONNEAU Président du Conseil Régional Centre Val de Loire

M. Mohamed MOULAY Vice-Président du Conseil Régional Délégué aux sports

M. Rodolphe LEGENDRE Délégué Régional de la Délégation Régionale Académique a
la Jeunesse a I'Engagement et au Sports (DRAJES)

- Mme Nadeége ARNAULT Présidente du Conseil Départemental d’Indre et Loire

- M. Olivier LEBRETON Vice-président Chargé des Sports du Conseil Départemental
d’Indre et Loire

M. Francis DIRAISON Président du CDOS d’Indre et Loire

M. Marc DUBOIS Directeur du CREPS Région Centre

Et remercie de leur présence :

- Mme Marie PARAT Membre du Conseil D’Administration du CROS Centre-Val de Loire

- M. Frédéric LECLERC Responsable National de I’Association Nationale des Elus en
Charge du Sport

- Mme Sylvie COURTINE Vice-Présidente en charge des pratiques non-compétitives et
de l'inclusion

- Sébastien MENARD Commercial GYMNOVA

- Yves COLLOT Chef des Ventes France QUATRO



2— Edito de la présidente

Véronique VALLON présente son édito de la saison 2024-2025. Elle souligne que cette premiére
année du mandat 2024-2028 a été marquée par plusieurs événements nécessitant réactivité et
adaptation, mais démontrant la solidité du fonctionnement du Comité et I'engagement des
équipes.

Evénements et activités

o Organisation dans un délai trés court de la 1ére étape du circuit de qualification Parkour,
dont la réussite illustre le savoir-faire du Comite.

o Forte hausse des engagements en GAF ayant entrainé I'ajout d’'une journée de
compétition.

e Suppression tardive de I'étape interrégionale Bretagne — Centre-Val de Loire — Pays de
la Loire par la Fédération ; élaboration par les équipes régionales d'un schéma
compétitif alternatif cohérent.

Finances

e Aprestrois années d'excédents, le résultat 2025 présente un Iéger déficit, notamment
en raison de la redistribution aux comités départementaux de la part du COT dédiée a
I'agent de développement.

e Le Comité régional a reversé 1 € par licence aux clubs en fin de saison 2025.

Relations avec les clubs

La Présidente rappelle que les clubs doivent prioritairement solliciter leur comité départemental
ou régional avant la Fédération. Les problématiques soulevées sont souvent partagées par
plusieurs clubs.

Ressources humaines

Les postes salariés du Comité sont détaillés : assistante technico-administrative, entraineur
GAM, alternante en communication, agent de développement, coordonnateur régional et
secrétaire comptable. lls contribuent directement au soutien des clubs et a la structuration
régionale.

Licences et assurance

Le coGt de la licence fédérale (26,50 €) et de I'assurance (17,20 €) est rappelé, ainsi que leur
importance pour la couverture des pratiquants et la structuration des clubs. Le respect du contrat
d'affiliation reste impératif.

Gouvernance

La Présidente confirme qu’elle n'effectuera pas de mandat au-dela de 2028. Elle rappelle que les

salariés agissent selon les décisions du Bureau et du Comité Directeur, dans le cadre des regles
et procédures en vigueur.



Remerciements

Remerciements aux élus et a I'ensemble de |'équipe salariale pour leur engagement et leur
capacité a assurer la continuité des missions, y compris dans les périodes les plus difficiles.

Mention des évolutions au sein du Bureau :

e Julien Delfolie, quitte le Bureau mais reste au Comité Directeur.
e Didier Chatiron et Philippe Boguslawski entrent au Bureau.
e Tyfenn Aouizrat candidate pour un poste au sein du Comité Directeur.

Remerciements aux clubs, dirigeants et bénévoles.

3 — Adoption du procés-verbal de I'’Assemblée Générale Ordinaire du 1* Décembre
2024 a Bourges.

Le procés-verbal de I'assemblée générale ordinaire du 1*" Décembre 2024 a BOURGES est
adopté a I'unanimite.

4 — Compte-rendu d'activité 2024-2025 :
Rapport de la Secrétaire Générale — Claire LIGIER

La saison 2024-2025 est marquée par une légére baisse des licenciés. Le CRCVLGym compte 13
694 licenciés, contre 13 791 la saison précédente, soit une diminution de —g7 licenciés (-0,70 %).
Cette baisse s’explique en partie par le fait que certains clubs n‘ont pas licencié I'ensemble de
leurs adhérents. Le CRCVLGym représente 3,94 % de l'effectif fédéral.

Au classement national des comités, le CRCVLGym se situe au 11¢ rang sur 19 comités (12¢ la
saison précédente).

e Les effectifs sont en hausse dans les départements du Cher, de I'Indre, du Loir-et-Cher et
du Loiret.

e Les départements de I'Eure-et-Loir et de IIndre-et-Loire connaissent une forte
diminution, liée au non-renouvellement complet des licences par certains clubs et a des
difficultés de recrutement de dirigeants.

Malgré cette baisse, I'activité régionale est restée soutenue et dynamique. Le CRCVLGym a
poursuivi ses missions de formation, d’information et de soutien aux clubs, permettant aux
gymnastes de progresser et de s'épanouir au travers des compétitions régulieres. Les clubs et
leurs bénévoles ont proposé |'ensemble des disciplines de la Fédération Francaise de
Gymnastique : Gymnastique Artistique Féminine (GAF), Gymnastique Artistique Masculine
(GAM), Gymnastique Rythmique, Trampoline, TeamGym, Parkour, Gym+, Aérobic,
Gymnastique Acrobatique (GAc), Babygym et Gymnastique Loisir.



La gouvernance et le pilotage ont été assurés grace a 11 réunions de Bureau et 6 Comités
Directeurs, complétées par les réunions des Equipes Techniques Régionales, de la Commission
Territoriale et un séminaire de rentrée des techniciens. La préparation de la saison 2025-2026,
notamment la suppression de I'étape Regroupement, a mobilisé techniciens et administratifs
pendant de nombreuses heures.

L’ensemble des actions a été conduit dans le cadre du projet fédéral « Fédérer pour construire
I'avenir », visant a renforcer la cohésion des clubs et le développement de la gymnastique dans
la région.

Le CRCVLGym remercie chaleureusement I'ensemble des bénévoles, salariés et membres des
comités départementaux pour leur engagement et leur contribution a la réussite de cette
saison.

Bilan des clubs — Saison en cours

Le CRCVLGym compte 63 clubs, un effectif stable malgré deux non ré affiliations (Luisant
Athlétic Club (28) et Lingua Capoeira Tours (37)) compensées par deux nouvelles affiliations
(Sologne GR (41) et Détente Loisirs Chevilly (45)). Le comité représente 3,94 % des clubs de la
FFG. Effectif total : 63 clubs (-3 par rapport a I'an passé).

6 Clubs de plus de 500 licenciés (2 de plus que la saison passée)

e 6 clubs (SM Bourges 872, Gym Olivet 818, SM Orléans 676, J3 Sports Amilly 552, AS
Tamaris 526, Etoile St-Amandoise 522)

2 Clubs de plus de 400 licenciés (identique a la saison passée)
e 400—499 licenciés: 2 clubs (Alliance Nogentaise 455, La Blésoise 403)
6 Clubs entre 300 et 399 licenciés (1 de moins que la saison passée)
e 300-399 licenciés: 6 clubs
49 Clubs (contre 47) comptabilisent leur effectif entre 200 et 100 licenciés
e 200-299 licenciés : 14 clubs
e 100-199 licenciés : 11 clubs
e <100 licenciés: 22 clubs
Evolutions
o Diminution des effectifs : 21 clubs enregistrent une baisse répartie dans les 6
départements

e Plus forte baisse : Cercle Pasteur Montargis (-184 licenciés).

En conclusion, les activités ont, comme toujours, été nombreuses et intenses tout au long de
cette saison.



Le CRCVLGym a travaillé au plus pres des clubs et des gymnastes pour leur apporter un soutien
constant dans leur développement. Les dossiers structurants sont demeurés un axe majeur :
Contrat d’Objectif Territorial (COT), Projet Sportif Fédéral (PSF), Convention Pluriannuelle
de Partenariat (CPP), appels a projets, demandes de subventions et différents partenariats.
L’ensemble de ces actions contribue a faire vivre la dynamique et la passion qui nous animent.

Les rencontres et compétitions ont une nouvelle fois constitué des moments forts, marqués par
le partage, I'engagement et la vitalité de notre mouvement associatif.

La saison s’est conclue par I'événement sportif le plus marquant : les Jeux Olympiques de Paris
2024. La réussite de ces Jeux doit beaucoup a l'investissement de nombreux bénévoles, dont un
grand nombre issu des clubs de notre région. Leur engagement mérite d'étre chaleureusement
salué.

Nous soulignons également les excellentes performances de nos deux représentantes du
Centre-Val de Loire :

e Ainhoa DOT ESPINOSA, membre de I'ensemble GR, qui signe une superbe 6¢ place ;
o Kaylia NEMOUR, représentante de I’Algérie, 5¢ du concours général et Championne
olympique aux barres asymétriques.

Portés par ces réussites inspirantes, continuons a ceuvrer ensemble et a donner le meilleur de
nous-mémes pour notre sport : la Gymnastique.

5 — Compte-rendu technique 2024-2025 :
Rapport de la Déléguée Technique Régionale — Lorédana PAGANO

La saison 2024-2025 a marqué le début d'une nouvelle olympiade et l'installation d'une nouvelle
équipe. Un nouveau fonctionnement a été mis en place, notamment pour remplacer I'étape du
Regroupement, avec I'implication de toutes les équipes techniques.

La saison a été ponctuée de tres belles performances nationales et internationales. L'objectif
pour la prochaine saison est de consolider ce fonctionnement tout en restant attentif aux besoins
des clubs et disciplines.

Merci a tous ceux qui ont contribué a cette saison de transition.

6 — Compte-rendu financier 2024-2025:
Rapport de la Trésoriere — Sandra LEROY

La trésoriere remercie Virginie Avrilla pour le travail accompli au cours de I'année. Le CRCVL
Gymnastique cloture ses comptes avec un déficit de -1 275 €. La parole est ensuite donnée a M.
Bruno Rouillé, expert-comptable du Cabinet ORCOM, pour la présentation de son rapport
financier.



7 — Rapport du Cabinet Comptable :
Rapport de I'Expert-Comptable ORCOM - Bruno ROUILLE

Il remercie 'ensemble des invités et des membres présents.
Il est indiqué qu'un léger déficit a été enregistré cette année, ce qui n’était pas arrivé depuis
longtemps. Il rassure I'assemblée car cela ne représente que 0,24 % du budget total.

Il détaille point par point les éléments importants et les variations.
. Le bilan reste bien équilibré avec une trésorerie suffisante. La situation est parfaitement
saine.

8 — Budget Prévisionnel 2025-2026 -
Rapport de la Trésoriére — Sandra LEROY

La trésoriere présente le budget prévisionnel poste par poste. Le budget est basé sur une
diminution des licences.

Claire Ligier ajoute que e budget a été difficile a établir en raison des nombreuses incertitudes

liées a I'organisation des compétitions (coUts, recettes, déroulement). Malgré ces contraintes,
le budget a pu étre construit et équilibré.

9— VOTES des résolutions

Claire Ligier présente les g résolutions et les soumet successivement au vote de |I'assemblée :

1% Résolution Compte-rendu d’Activité 2024-2025

En application des dispositions légales et aprés avoir pris connaissance de I'avis du comité directeur du Comité
Régional du Centre-Val de Loire de Gymnastique, I'’Assemblée Générale Ordinaire décide d’adopter le compte-
rendu d‘activité 2024/2025 présenté.

Vote: POUR =11 406 CONTRE =0 ABSENTION =0 Résolution adoptée

2¢me Résolution Compte de résultat et Bilan financier 2024-2025

Apreés avoir pris connaissance des rapports de gestion et de certifications présentés par le Cabinet d’Expertise
Comptable, I’Assemblée Générale Ordinaire approuve les comptes de |'exercice clos le 31/08/2025 tels qu'ils lui
ont été présentés ainsi que leurs opérations traduites dans ces comptes. En conséquence, elle donne aux
administrateurs quitus de I'exécution de leur mandat pour ledit exercice.

Vote: POUR=96218 CONTRE =0 ABSENTION =2 Résolution adoptée



3°me Résolution Affectation du résultat de I'exercice 2024-2025

Aprés avoir pris connaissance de |'avis du Comité Directeur du Comité Régional du Centre-Val de Loire de
Gymnastique, I'’Assemblée Générale Ordinaire décide d'affecter le résultat de I'exercice 2024/2025 comme
suit : Report a nouveau : - 1275,66 €

Vote: POUR =11 406 CONTRE =0 ABSENTION =0 Résolution adoptée

4°™¢ Résolution Budget prévisionnel 2025-2026

En application des dispositions |égales et aprés avoir pris connaissance de |'avis du Comité Directeur du Comité
Régional du Centre-Val de Loire de Gymnastique, I'Assemblée Générale décide d'adopter le budget
prévisionnel de |'exercice 2025-2026.

Vote: POUR=g9329 CONTRE =0 ABSENTION =3 Résolution adoptée

5°me Résolution  Affiliation régionale 2026-2027

En application des dispositions réglementaires et aprés avoir pris connaissance de I'avis du Comité Régional
du Centre-Val de Loire de Gymnastique, I’Assemblée Générale Ordinaire décide de fixer le montant de
I'affiliation régionale 2026-2027 a 82 €.

Vote: POUR=9653 CONTRE =0 ABSENTION =1 Résolution adoptée

6¢m¢ Résolution Part régionale 2026-2027 de la licence « standard »

En application des dispositions réglementaires et aprés avoir pris connaissance de I'avis du Comité Régional
du Centre-Val de Loire de Gymnastique, I’Assemblée Générale Ordinaire décide de fixer le montant de la part
régionale 2026-2027 de la licence « standard » a 20 €.

Vote: POUR =11 406 CONTRE =0 ABSENTION =0 Résolution adoptée

7°™€ Résolution Part régionale 2026-2027 de la licence « baby/senior + 60 ans et nouveau club »

En application des dispositions réglementaires et apres avoir pris connaissance de I'avis du Comité Régional
du Centre-Val de Loire de Gymnastique, I’Assemblée Générale Ordinaire décide de fixer le montant de la part
régionale 2026-2027 de la licence « baby —senior +60 ans » a 10 €, et nouveau club» a 7 €.

Vote: POUR =11 406 CONTRE =0 ABSENTION = o Résolution adoptée



8°me Résolution Tarifs des engagements compétitifs 2025-2026

A la suite de la fin du regroupement et aprés validation par le service juridique de la FFG, les tarifs 2025/2026
sont de nouveaux soumis au vote de I’Assemblée Générale Ordinaire : tableau ci-dessous :

INTER-DEPARTEMENTAUX Pil;l;et REGION PERF FED
GAM/GAF
- Equipe 23,00 € - Equipe 33,00 30,00
- Individuel 11,00 € - Individuel 20,00 15,00
GR
- Ensemble et équipe 23,00 € - Ensemble et équipe 33,00 30,00
- Duo 16,00 € - Duo 22,00 20,00
- Individuel 11,00 € - Individuel 20,00 15,00
- Coupe formation 5,00
Gym. Acrobatique - Team gym - Aéro - Trampoline - Tumbling
- Equipe et quatuor 23,00 € - Equipe et quatuor 33,00 30,00
- Duo et trio 16,00 € - Duo et trio 22,00 20,00
- Individuel 11,00 € - Individuel 20,00 15,00
Vote: POUR=8477 CONTRE =0 ABSENTION =2 Résolution adoptée

9°™me Résolution Délégation de pouvoir

L'Assemblée Générale Ordinaire donne tous pouvoirs aux porteurs de copies et extraits certifiés conformes
des procés-verbaux de la présente réunion pour accomplir toutes les formalités légales et administratives de
publication

Vote: POUR =11 406 CONTRE =0 ABSENTION =0 Résolution adoptée

10 — Lieu du Congrés Régional 2026

Conformément a la rotation des départements, le Loir-et-Cher est désigné pour
accueillir la prochaine Assemblée Générale.

Le lieu précis sera communiqué ultérieurement. La date est arrétée au Dimanche 11
Octobre 2026.

Tyfenn AOUIZRAT, présidente du CD 41 remercie le comité pour la confiance qui lui est
accordée.



11 — Questions Diverses

Aucune question écrite n‘est parvenue au comité avant la tenue de I’Assemblée
Générale.

Claire LIGIER invite ensuite les membres présents a s'exprimer et a poser leurs
questions, le cas échéant.

Aucune question n'est formulée par I'assistance.

12 — Intervention des personnalités

e M. Frédéric LECLERC, Délégué National de 'ANDES :

M. Frédéric LECLERC est invité a prendre la parole.

Il remercie la Fédération Francaise de Gymnastique pour son accueil, ainsi que le Comité
Régional Centre-Val de Loire de Gymnastique et sa présidente. Il rappelle avoir déja eu
I'occasion de collaborer avec eux, notamment lors d'une précédente assemblée générale a
laquelle il avait participé au titre du comité départemental. Ces échanges, précise-t-il, renforcent
les liens entre les institutions et illustrent la place essentielle que la gymnastique occupe dans les
territoires.

En sa qualité de responsable de I’ANDES (Association Nationale des Elus en charge du Sport), il
fait part des défis auxquels sont quotidiennement confrontés les clubs : mise a disposition de
salles, accés aux créneaux, entretien des installations et nécessité de garantir des conditions de
pratique adaptées a une discipline exigeante. Ces enjeux, assure-t-il, sont pleinement partagés
et font I'objet d'un travail continu.

Il associe a ses propos I’ANDIS (Association Nationale des Infrastructures de Sport), avec laquelle
I’ANDES collabore étroitement, afin de permettre a I'ensemble des installations sportives de se
moderniser et de répondre aux besoins des disciplines, notamment la gymnastique.

Il rappelle que la gymnastique constitue, dans les territoires, une véritable richesse : un espace
d’éducation, de formation, de bien-étre et parfois d’excellence sportive. Il indique a ce titre que
la collectivité a engagé la construction d’un nouveau complexe sportif, incluant une salle dédiée
a la gymnastique, marquant ainsi la reconnaissance portée aux clubs, aux athlétes, aux
bénévoles et a I'ensemble du mouvement gymnique.

M. LECLERC exprime néanmoins un regret : le Comité Régional et la Fédération ne sont pas
encore adhérents de 'ANDES. Il ajoute cependant ne pas désespérer, convaincu que les actions
communes, les échanges et les objectifs partagés permettront progressivement de rapprocher
les organisations.

Il félicite I'assemblée pour la qualité des travaux, soulignant que les votes ont obtenu un taux
d'approbation proche de 100%, preuve que « tout le monde est dans le méme bateau pour le
méme sport ». Il indique que cette unanimité refléte une dynamique positive et une grande
cohésion au sein du Comité Régional.



Il remercie ensuite le Commissaire aux comptes pour la qualité de sa prestation, laquelle traduit,
selon lui, la transparence et la sérénité qui caractérisent la gestion du Comité Régional.
Il exprime son appréciation pour cette « belle dynamique » observée au sein de la structure.

Il rappelle que la discipline accompagne les jeunes de tous ages, « du baby au senior », et adresse
ses félicitations a I'ensemble des acteurs : comités départementaux, ligues, clubs, adhérents,
éducateurs, bénévoles, ainsi qu'aux juges, qu'il n‘oublie pas de citer. Il précise que les résultats
présentés constituent la récompense du travail réalisé par chacun.

Il souligne enfin que la gymnastique régionale évolue sur une trés belle trajectoire, portée par des
perspectives importantes en matiére de compétitions, notamment en vue des Jeux Olympiques
et des Championnats du Monde...

Il conclut en félicitant une nouvelle fois le Comité Régional pour le travail accompli.

e Mme Marie PARAT, Membre du Conseil d’Administration du CROS :

Elle remercie I'assemblée pour son invitation ainsi que pour la qualité et I'efficacité des travaux
menés.

Elle rappelle elle représente le Comité Régional Olympique et Sportif (CROS) Centre-Val de
Loire, présidé par une co-présidence et composé de 22 élus. Elle indique également étre
présidente de I'USEP 37 et de 'USEP Centre-Val de Loire, Union Sportive de I'Enseignement du
Premier Degreé.

Il est précisé que le sport en région Centre-Val de Loire regroupe :

e 650000 licenciés,

e 100 000 dirigeants bénévoles,

e 7600 clubs,

e 4000 salariés,

e 1900 clubs employeurs,

e 350 comités départementaux sportifs,

e 70ligues et comités régionaux affiliés au CROS.

Ces éléments permettent de qualifier le territoire de fortement structuré et actif sur le plan
sportif.

Role et missions du CROS
Elle rappelle les missions principales du CROS :

e Favoriser le développement de la pratique sportive dans la région.

e Organiser et soutenir la formation des dirigeants et plus généralement des structures
sportives.

e Mettre en ceuvre des actions d'information, de communication et de soutien a I'emploi et
a la vie associative.



e Contribuer au maillage territorial par la présence d’équipements favorisant la pratique
sportive.
e Sauvegarder et promouvoir I'esprit olympique.

Il est indiqué que ces actions sont menées par une équipe de huit salariés mobilisés autour de la
thématique « citoyenneté et santé », organisée en quatre pdles.

Présentation des poles d'activité

1. Sport & Politiques publiques
e Réalisation de diagnostics sportifs territoriaux.
e Production d’'études et d'outils relatifs aux équipements.
e Avissur les demandes de subventions.

2. Sport & Professionnalisation (emploi / formation)

Emploi:
e Accompagnement des associations sportives dans le cadre du dispositif régional
Cap’Asso.
e Appui proposé dans le cadre du dispositif local d'accompagnement.
e Soutien a la gestion associative.
e Intervention du réseau de conseillers associatifs sportifs.
e Informations relatives a I'emploi dans le secteur sportif.
e Informations liées a la gestion associative.

Formation:

Elle précise que, en complément des formations déja proposées par le comité régional de
gymnastique, le CROS peut mettre en place des formations territoriales sur les thématiques
suivantes : comptabilité, gestion de projet, communication, citoyenneté.
Ces formations peuvent s'adresser aux dirigeants comme aux salariés, et étre proposées en
présentiel, en e-learning ou en format mixte.

Les informations détaillées sont disponibles sur le site internet du CROS.

3. Sport, Education & Citoyenneté

o Développement des thématiques : sport et femmes, sport et handicap, sport en milieu
pénitentiaire.

e Actions relatives a la citoyenneté et a I'éthique.

e Valorisation de la pratique sportive de |'école a l'université.

e Soutien aux projets favorisant le lien entre structures éducatives et structures sportives.

4. Sport, Santé & Qualité de vie au travail

e Animation et développement du réseau « Sport & Santé et bien-étre ».
o Développement de partenariats autour du sport-santé.



Elle indique que le CROS se tient a la disposition des structures sportives pour accompagner leurs
actions et leur développement sur I'ensemble du territoire. Elle invite les organisations présentes
a solliciter le CROS pour tout besoin d’accompagnement, de conseil ou d’information.

Elle souligne plusieurs points positifs observés lors de I'’Assemblée Générale :

e le dynamisme du comité, notamment au travers des différentes compétitions
organisées ;

e les excellents résultats sportifs obtenus, notamment lors du championnat de France;

o ladiversité des activités proposées ;

e lavolonté affirmée de poursuivre le développement de la discipline sur I'ensemble du
territoire ;

e l'accompagnement mis en place afin d’étre au plus proche des clubs, par le biais des
formations ainsi que par la présence et le soutien des salariés du comité régional ;

e laconfiance renouvelée par les clubs envers |'entité régionale, comme en attestent les
résultats des différents votes.

Elle remercie I'assemblée pour cette présentation compléte et pour la découverte de la discipline.

Elle adresse également ses remerciements a l'ensemble des bénévoles, rappelant qu'ils
constituent les piliers du mouvement sportif associatif. Elle souligne leur engagement, essentiel
au fonctionnement et au développement de la ligue, et insiste sur I'importance de mettre en
lumiére celles et ceux qui ceuvrent chaque jour pour I'épanouissement de tous.

L'intervention se conclut par la citation suivante, illustrant I'esprit collectif du mouvement sportif
: « Seul, on va plus vite, mais ensemble, on va plus loin. »

e Mme Sylvie COURTINE, Vice-Présidente en charge des pratiques non-compétitives
et de l'inclusion

Je tiens a vous remercier pour la qualité de vos travaux ainsi que pour I'excellence de votre
accueil, auquel je suis particulierement sensible.

Mes remerciements s'adressent également a I'ensemble des personnes présentes ainsi qu’aux
différentes instances.

Madame Mérieux, qui n'a malheureusement pas pu étre parmivous aujourd’'hui, vous prie de bien
vouloir I'excuser. Elle m’a confié la mission de la représenter, ainsi que de représenter la
Fédération Francaise de Gymnastique, et de vous transmettre quelques messages de sa part.

Depuis un peu moins d'un an que nous avons été élus, nous avons engagé de nombreux chantiers
afin de tenir nos engagements, de faire évoluer notre Fédération, de la moderniser et de veiller
a ce qu'elle reste au plus prés des réalités de nos clubs et de nos territoires. Nous sommes
profondément attachés a ce que ces évolutions se construisent avec I'ensemble des acteurs. Elles
se menent en partage, dans un esprit de co-construction.



Vous avez régulierement été destinataires d’enquétes et de questionnaires nous permettant
d’obtenir une photographie fidéle de vos besoins, de vos difficultés et de vos réalités. Toutes ces
contributions, toute cette matiére grise issue de vos pratiques, nous sont extrémement
précieuses. Vos retours, comme la confiance que vous nous accordez, nous donnent I'énergie et
la détermination nécessaires pour avancer.

Nous évoluons dans un contexte national complexe, parfois morose, souvent contraint pour nos
associations. Méme si la situation est difficile, elle rend d'autant plus essentiel le maintien de nos
échanges et le partage de nos expériences. A ce titre, je tiens sincérement a vous remercier de
m’avoir associé a la richesse de vos échanges de ce matin et de cet apres-midi.

Au 31200t 2025, la Fédération compte 348 588 licenciés, soit un peu plus de 2 % d’augmentation.
Il n'y aura pas d’'augmentation fédérale du coUt de la licence en 2025-2026, et nous nous sommes
également engagés a maintenir cette stabilité pour 2026-2027. Nous souhaitons tous conserver
cette dynamique positive, sans annuler les efforts importants déja entrepris.

Nous n’avons toutefois pas que de bonnes nouvelles. Le budget national de I'Etat et celui de
I’Agence Nationale du Sport sont tres tendus. Nous anticipons une baisse potentielle d’environ
250 000 € des soutiens a nos projets. Nous ne savons pas encore, pour parler simplement, a quelle
sauce nous allons étre mangés. Mais nous comptons sur notre solidarité et notre détermination
collective pour avancer et trouver d'autres leviers permettant de poursuivre nos missions.

Depuis le 2er mai, notre gouvernance et notre Direction Technique Nationale ont été pleinement
constituées. Gaél Meyer a pris ses fonctions de Directeur Technique National (DTN). L'équipe est
désormais clarifiée, avec une adjointe au DTN, un directeur de la performance, deux DTN
adjoints en charge de la formation et des activités sportives, ainsi que de la déclinaison
territoriale, avec Matthieu Tixier. Les entraineurs nationaux, dont Thierry Aymes et, pour la GAF,
Marie-Angéline Colson, ainsi que les CTS mobilisés, sont pleinement engagés. Nous avons
installé des commissions et groupes de travail opérationnels, dotés de feuilles de route priorisées
et définies. Nous sommes en ordre de marche.

Surle volet de I'éthique, des modules dédiés ont été intégrés aux formations, un réseau renforcé
de formateurs et de référents est en place, et une ligne d'écoute a été préparée puis déployée.
Les Assises “Ethique et Performance” se tiendront a Lyon le 23 novembre.
Les outils de formation — Open Badges, numérisation, blocs de compétences — poursuivent leur
développement.

Une refonte du dispositif QualiClub et de la plate-forme de labellisation est également engagée,
avec un maillage renforcé de partenaires. Nous avons récemment signé une convention avec
Premiers de Cordée, qui méne des actions de santé aupres des enfants hospitalisés et qui pourra,
via ses référents, collaborer avec les clubs volontaires.

J'ai été auditionnée fin septembre par le Comité Paralympique et Sportif Francais (CPSF) afin que
la Fédération puisse, a I'avenir, étre affiliée et faire partie de cette instance. Concretement, cela
permettra aux clubs de bénéficier de référents territoriaux et d’accéder a des dispositifs tels que
“clubs inclusifs”, des formations, des accompagnements ou des aides a la recherche de
ressources. Plusieurs pistes de travail sont d’ores et déja engagées.



Nous poursuivons également le partenariat avec Colosse aux pieds d'argile, dont vous étes, vous
aussi bénéficiaires.

Concernant les pratiques compétitives et non compétitives, un travail de clarification des
formats est en cours, ainsi que I'expérimentation du TOP 12 pour 2025-2026 et le développement
des e-compétitions en aérobic.

Enfin, le port du short est désormais autorisé en GAF, une mesure pensée pour améliorer le bien-
étre des gymnastes.

La coordination entre les commissions nationales et les territoires a également été renforcée,
grace a une organisation plus claire des responsabilités régionales et départementales, ainsi qu‘a
la mise en place de programmes a finalité régionale.
Nous menons aussi, en paralléle, des échanges techniques avec GYMNOVA sur I"évolution du
matériel, aussi bien pour les pratiques compétitives que non compétitives. Une réflexion est
notamment engagée sur la création de modules et de matériels transportables, permettant
demain d'imaginer certaines pratiques en dehors des salles spécialisées.

Nos principes directeurs sont simples : moderniser les compétitions, clarifier les regles, et
répondre a la diversité des attentes des clubs, des entraineurs et des pratiquants. Il ne s’agit pas
de réformer pour réformer ! Mais de considérer que la maniere d’aborder la compétition peut
étre un formidable levier de progression, d’adhésion et surtout de plaisir pour toutes et tous.

S'agissant des pratiques non compétitives—dont je suis, d'une certaine maniére, I'ambassadrice
aujourd’hui—un travail important est en cours pour structurer davantage les activités en faveur
des personnes en situation de handicap et avancer vers une Para Gym officielle. De nombreuses
initiatives existent déja dans les territoires, beaucoup de clubs accueillent et encadrent ces
publics. Mais ce sont encore souvent des pratiques « de contrebande », sans fil conducteur ou
ancrage fédéral.

Notre objectif est de structurer, d'unifier, de capitaliser les expériences des clubs pionniers pour
pouvoir les mutualiser et en inspirer d'autres. Et, surtout, pour permettre aux pratiquants qui
souhaiteraient nous rejoindre de mieux nous identifier. Aujourd’'hui encore, faute d'un nombre
suffisant de clubs labellisés ou identifiés “accueil handicap”, beaucoup de familles ne savent pas
ou se tourner.

La BabyGym constitue elle aussi un axe majeur : elle représente pres de 9o % de nos pratiquants.
Plusieurs actions sont en cours, notamment le lancement prévu le 3 novembre d’une plateforme
numérique dédiée aux animateurs fédéraux. Un webinaire spécifique pour les animateurs Baby
leur donnera accés a une véritable “mallette pédagogique”, afin de structurer et denrichir leurs
pratiques.

Le programme Access Gym est également en cours de rénovation et d'approfondissement.

Autour de la santé, plusieurs initiatives se développent, comme celles liées a Octobre Rose. Il ne
s'agit pas d’abandonner Gym+ ni les coachs Gym+—de nombreux clubs ont bati de belles
dynamiques autour de ce programme. Mais nous avons constaté que le dispositif ne répondait
pas toujours aux réalités du terrain. Beaucoup de clubs travaillent désormais sur une approche
plus large de la santé : bien-étre, confort, prévention, qualité de vie.



Il semble donc pertinent de batir un programme “santé” plus global, adapté a tous les ages, et
pas uniquement centré sur la pathologie.

De nombreux événements ont marqué cette saison : les Moreau Sports Paris, un grand moment,
ont notamment permis aux athlétes francais de briller et de remporter de nombreuses médailles.
En GR, nous saluons la 2e place de I'ensemble France et de trés belles positions individuelles.
La Coupe du Monde de Trampoline et de Tumbling a Antibes a également été un temps fort.
Et mi-octobre, nos athlétes s’envoleront pour les Championnats du Monde GAM/GAF a Jakarta,
puis début novembre pour les Championnats du Monde de Trampoline et Tumbling a
Pampelune.

Les chantiers sont nombreux et ambitieux. lls ne sont pas simples : nous devons relever beaucoup
de défis, souvent avec des moyens limités. Mais votre Comité Régional, a travers ce que vous
avez présenté ce matin et cet apres-midi, témoigne d'une énergie remarquable et d'une grande
vitalité. Vos actions du quotidien, vos engagements dans vos clubs, sont la preuve de ce que nous
pouvons accomplir lorsque nous travaillons ensemble.

Nous sommes convaincus—et cela rejoint parfaitement la citation que vous avez partagée tout
a I'heure—que c’est ensemble que nous pourrons construire une Fédération forte, moderne, et
toujours en phase avec les attentes de nos licenciés.

« Fédérer pour construire I'avenir » : cette phrase résume notre engagement depuis la campagne.
Et ensemble, nous devons continuer d’avancer, en valorisant tous les talents, toutes les idées, et
toutes les valeurs qui font la richesse de notre Fédération.

Je vous remercie infiniment pour la qualité, la hauteur et la grande gentillesse des échanges que
nous avons pu partager.

13 — Remise des Récompenses : animée par Julien BARBIER

— QUALICLUB — Remise de cheque

e LABEL BABY
o St Symphorien Gymnastique — TOURS (37)
o USVendome - Les Kangourous — VENDOME (41)
o UG Chalette Gymnastique — CHALETTE SUR LOING (45)

e CLUBS AFFILIES « BRONZE »
o Gymnastique Lunéroise — LUNERY (18)
o Avant-garde de Meung — MEUNG SUR LOIRE — (45)

e CLUBS AFFILIES « ARGENT »
o AS Jeanne d’Arc—LE BLANC (36)
o Gym Club Jocondien — JOUE-LES-TOURS (37)
o Eveil de Contres — CONTRES (41)
o GREpieds—EPIEDS EN BEAUCE (45)



a) — Récompenses Fédérales 2024-2025 — remise de la médaille
fedeérale
a. Médaille de Bronze:

= (écile BIGUIER — La Blésoise (41)
b. Médaille d’Argent :

= Sabine BARBIER — La Blésoise (41)
» Caroline LATOUR — Gymnastique Club Jocondien (37)

c. Médailled'Or:
= Christian MET — ST Gymnastique Chateaudun (28)
d. Plaquette Fédérale :
* Jean BIRTEGUE - l'Issoldunoise (36)
Véronique VALLON remercie I'ensemble des clubs pour leur présence. Ce moment formel est
récurrent, mais indispensable. Merci beaucoup aux clubs qui ont fait le déplacement ; il serait
souhaitable que davantage d’entre eux puissent étre présents a I'avenir.
Vous avez voté, toutes les propositions ont été adoptées : merci pour la confiance que vous
accordez au Comité Directeur. Je suis peut-étre la plus visible, mais sans I'équipe de 23 personnes
qui m’accompagne, je ne suis rien, et sans les salariés non plus.
Il reste encore des places au sein du Comité Directeur. Ce matin, j'ai lancé un appel pour
constituer la commission électorale : nous avons besoin de trois personnes n'appartenant pas au

Comité Directeur.

Je vous souhaite un bon retour dans vos clubs et au plaisir de vous croiser sur les compétitions ou
lors d’autres événements au cours de la saison 2025-2026.

L'Assemblée Générale est cloturée a 17 heures ?

Véronique VALLON Claire LIGIER

Présidente Secrétaire



