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GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

Juge module 1
8-9 novembre à Bourges

Module Accessgym
15-16 novembre à Bourges

Juge module 2
+ examen

6-7 décembre à Blois

CQP AAGA
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

Colloque Technique 
31 août à Orléans

Revue d’effectif
& RERJ

12 au 14 décembre à .....

Séminaire des juges
18-19 octobre à .....

Stage PAS
18 au 20 octobre à Bourges

Test RERJ
1-2 novembre à Orléans

Top 12
 31 janvier à ..... 

Ch. du Monde
19 au 25 octobre à Jakarta

Gym Paris
Internationaux de France

13-14 septembre 
à Paris
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Colloque des dirigeants
31 août à Orléans Stages 

Inter-départementaux
20 ou 21 septembre

Stages 
Inter-départementaux

17 ou 18 janvier

Stage Performance
18 au 20 octobre 

ou 26 au 28 octobre
à Bourges

Stage Fédéral
23 novembre à .....



GYMNASTIQUE ARTISTIQUE MASCULINE

Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 2 

14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 4

13 au 17 avril à Orléans

CQP AAGA
Module 3 

17 au 20 février à Bourges 

Ch. de France
Individuel

1 au 3 mai à ..... 

Ch. de France
Équipes A

15 au 17 mai à ..... 

Trophée Fédéral
22 au 24 mai à ..... 

Ch. de France
Élite

5 au 7 juin à ..... 

Ch. de France
Équipes B

12 au 14 juin à ..... 

Inter-département
7-8 mars à ..... 

Région équipe
Fédéral A

11-12 avril à .....

Région individuel
28-29 mars à ..... 

Date limite
Catégories à finalité

Nationale
14 février 

Date limite
Catégories à finalité

Régionale
21 mars 

Région équipe
Performance

18-19 avril à .....

Stage PAS 
Excellence
16 au 19 

ou 23 au 26 février 
à Lyon 

Action préparation
Ch. de France 

18 et 19 avril à ..... 

Top 12
 14 février à ..... 

Top 12
 28 février à ..... 

Top 12
 4 avril à ..... 

Top 12
 17 mai à ..... 
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Finale Régionale
Multi-discipline

15 au 17 mai à ..... 



GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

Juge module 1
8-9 novembre à Blois

Module Accessgym
15-16 novembre à Bourges

Juge module 2
+ examen

6-7 décembre à Bourges

CQP AAGA
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

Revue d’effectif
Avenir & RERJ

12 au 14 décembre à .....

Revue d’effectif
Espoir-Junior-Sénior
25-26 octobre à .....

Moniteur fédéral
25 au 30 octobre à 
Saint Denis en Val

Ch. du Monde
19 au 25 octobre à Jakarta

Gym Paris
Internationaux de France

13-14 septembre 
à Paris
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Colloque Technique 
31 août à Orléans

Colloque des dirigeants
31 août à Orléans



GYMNASTIQUE ARTISTIQUE FÉMININE

Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 2 

14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 4

13 au 17 avril à Orléans

CQP AAGA
Module 3 

17 au 20 février à Bourges 

Ch. de France
Individuel

1 au 3 mai à ..... 

Ch. de France
Équipes A

15 au 17 mai à ..... 

Trophée Fédéral
22 au 24 mai à ..... 

Ch. de France
Élite

5 au 7 juin à ..... 

Ch. de France
Équipes B

12 au 14 juin à ..... 

Inter-département
individuel

7-8 mars à ..... 

Région équipes
Fédéral A

11-12 avril à .....

Région individuel
28-29 mars à ..... 

Région équipe
Performance

18-19 avril à .....

Moniteur fédéral
23 au 27 février à 
Saint Denis en Val

Inter-département
équipe

14-15 mars à ..... 

Moniteur fédéral
20 au 24 avril à 

Saint Denis en Val

Date limite
Catégories à finalité

Nationale
14 février 

Date limite
Catégories à finalité

Régionale
21 mars 
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Finale Régionale
Multi-discipline

15 au 17 mai à ..... 

Région individuel
Fédéral A

 8 au 10 mai à ..... 

Finale Région équipes
Fédéral A

 1 au 3 mai à ..... 



GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

Juge module 2
+ examen

1-2 novembre à Blois

Module Accessgym
15-16 novembre à Bourges

Revue d’effectif
Espoir-Junior-Sénior

& RERJ
6-7 décembre à .....

CQP AAGE
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

Ch. du Monde
20 au 24 août 

à Rio de Janeiro

Juge module 1
18-19 octobre à Blois

Ch. de France
Nat C et TF

17-18 janvier à .....

Ch. de France
Nat A et B

30-31 janvier et 1 février
à .....

Date limite
département individuelles

9 novembre

Inter-département
Individuelles

22-23 novembre à .....

Région
Individuelles

 13-14 décembre à .....

Stage Individuelles
20 octobre à .....

Stage Individuelles
des qualifiées

 17 décembre à .....

7

Colloque Technique 
31 août à Orléans

Colloque des dirigeants
31 août à Orléans

Recyclage Obligatoire
 20 et 21 septembre
à Saint Jean le Blanc



GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

Région Ensembles
Féd B & C & Nat

11 avril à .....

CQP AAGE
Module 2 

21 au 24 février à Blois 

CQP AAGE
Module 3 

25 au 27 février à Blois

CQP AAGE
Module 4

20 au 24 avril à Blois

Trophée Fédéral
B & C

9-10 mai à ..... 

Région Ensembles
Féd A & Nat 10-11 ans

 2 mai à .....

Ch. de France
Élite

Équipes & Ensembles
29 au 31 mai à ..... 

Trophée Fédéral
A & Duos

13-14 juin à ..... 

Date limite
département ensembles

8 mars

Inter-département
Ensembles

21-22 mars à .....

Stage Ensembles
 1 mars à .....

Stage Ensembles
Féd B & C qualifiés

 13 avril à .....

Stage Ensembles
 Nat qualifiés
 29 avril à .....

Stage Ensembles
 Féd A & Nat 10-11 ans

qualifiés
 13 mai à .....
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Finale Régionale
Multi-discipline

15 au 17 mai à ..... 



TRAMPOLINE - TUMBLING

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

Module Accessgym
15-16 novembre à Bourges

CQP AAGA
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

Jeux Mondiaux
7 au 17 août à Chengdu

Ch. de France
par équipes

5-6 décembre à .....

Ch. du Monde
6 au 9 novembre 

à Pampelune

Compétition Mondiale
par groupe d’âge

13 au 16 novembre 
à Pampelune
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Colloque Technique 
31 août à Orléans

Colloque des dirigeants
31 août à Orléans



TRAMPOLINE - TUMBLING

Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 2 

15 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 3 

17 au 20 février à Bourges

Masters 
 2-3 mai à ..... 

Trophée Fédéral
29 au 31 mai à .....

CH. de France
Individuel / Synchronisé

5 au 7 juin à .....

Région
7-8 février à ..... 
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GYMNASTIQUE ACROBATIQUE - AÉROBIC - TEAMGYM

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

Module Accessgym
15-16 novembre à Bourges

CQP AAGA
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

CQP AAGE
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Formation continue
Teamgym Sol

11 octobre à .....

Juge Teamgym
Module 1

18-19 octobre à Bourges

Juge Teamgym
Module 2 + examen

13-14 décembre à Blois

Stage Performance
Teamgym

23 novembre à .....

Stage Performance
Teamgym

30 novembre à .....

Stage Fédéral
Teamgym zone nord
 6 décembre à .....

Stage Fédéral
Teamgym zone sud
 7 décembre à .....

Ch. d’Europe Juniors
Aérobic

9 au 11 novembre
à Ganza

Ch. d’Europe
Aérobic

14 au 16 novembre
à Ganza
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Colloque Technique 
31 août à Orléans

Colloque des dirigeants
31 août à Orléans



Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 2 

15 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 3 

17 au 20 février à Bourges

Trophée Fédéral
Teamgym

29 au 31 mai à .....

Ch. de France
par unités

GAC
 6-7 juin à .....

Inter-département
7-8 février à ..... 

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE - AÉROBIC - TEAMGYM

CQP AAGE
Module 2 

21 au 24 février à Blois 

CQP AAGE
Module 3 

25 au 27 février à Blois

Région
 4-5 avril à ..... 

Stage préparation 
Festigym Teamgym

 2-3 mai à .....

Ch. de France & 
Trophée Fédéral

par équipes
GAC

9-10 mai à .....

Ch. de France Open 
& Trophée Fédéral

& Ch. de France Élite
Aérobic

16-17 mai à .....

Trophée Fédéral
GAC

22 au 24 mai à .....
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Finale Régionale
Multi-discipline

15 au 17 mai à ..... 



BABYGYM - PARKOUR

Août 2025 Septembre 2025 Octobre 2025 Novembre 2025 Décembre 2025 Janvier 2026

Module Animer
4-5 octobre à Bourges

Assemblée Générale
12 octobre à 

La Ville aux Dames

CQP EPE
Module 1

15 au 19 octobre à Bourges

Aide-Animateur
15 novembre à Bourges

Aide-Animateur
Babygym

18 octobre à Bourges

Animateur Babygym
Module 1

18-19 octobre à Bourges

CQP AAGA
Module 1

20 au 24 octobre à Olivet

Animateur Babygym
Module 2

20-21 décembre à Bourges

CQP EPE
Module 2

17 au 21 décembre 
à Bourges
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Colloque Technique 
31 août à Orléans

Colloque des dirigeants
31 août à Orléans



Février 2026 Mars 2026 Avril 2026 Mai 2026 Juin 2026 Juillet 2026

Module Spécifique
14 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 2 

15 au 16 février à Bourges 

CQP AAGA
Module 3 

17 au 20 février à Bourges

CQP EPE
Module 3 

11 au 14 février à Bourges 

Ch. de France 
& Trophée Fédéral

Parkour
13-14 juin à .....
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BABYGYM - PARKOUR


