CONDITIONS D'ACCES
AIDE-ANIMA

AC(

Etre licencié FFGym

Avoir 15 ans

Aider da I'encadrement d'une séance sous la responsabilité d'un animateur.

PROGRAMME VOLUME HORAIRE

Place et responsabilité des 7 heures

aide-animateurs dans leur

structure

¢ Caractéristiques du public

e Posture de I'animateur

e Communication et
consignes

¢ Découverte et mise en
ceuvre du programme

BabyGym

ALLEGEMENT

DATE LIMITE D'INSCRIPTION

30 octobre 2025

LIEN D'INSCRIPTION

15 novembre 2025

DEROULEMENT

A Bourges
(CREPS)

¢ Une journée de formation

¢ Encadrement d’'un groupe
pendant la saison en cours

e Méthode active

VALIDATION
¢ Présence effective en

formation
e Grille d'évaluation

CENTRE-VAL DE LOIRE


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6CM5Yj-RJeVj72TJ-lKpLXcKiMjNI5cey9iw60zt0XTDFRg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6CM5Yj-RJeVj72TJ-lKpLXcKiMjNI5cey9iw60zt0XTDFRg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6CM5Yj-RJeVj72TJ-lKpLXcKiMjNI5cey9iw60zt0XTDFRg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf6CM5Yj-RJeVj72TJ-lKpLXcKiMjNI5cey9iw60zt0XTDFRg/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehEyN9Mq7LINPZWMJpgYGPmNxlcvcaUb0DJdeVGdltI3vr4Q/viewform?usp=header

