
FICHE DE POSTE 

POSTE 

Date SAISON SPORTIVE – A partir de septembre 2026 
Intitulé Coach GAF et/ou GR 

Statut Salarié(e) CDD sep 2026 à juin 2027 

 

FINALITES DU POSTE 

Au sein d’une structure à vocation culturelle et sportive, vous êtes (impérativement) diplômé(e) ou avec 2e année de licence  
STAPS et vous enseignerez la discipline Gymnastique artistique féminine et Gymnastique rythmique pour des cours loisirs  
suivant une pédagogie adaptée à chacun. Si vous avez le profil GR ou GAF uniquement, vous êtes bienvenu(e) pour 
candidater. 
 
Missions principales : 
GAF Loisirs 

Encadrer et animer les groupes GAF loisirs le mardi soir de 16h30 à 21h30 
Préparer, conduire et évaluer les séances techniques : agrès, coordination, travail artistique. 
Veiller à la sécurité du groupe et du matériel. 

Missions principales : 
GR Loisirs 

Assurer l’encadrement des groupes de Gymnastique Rythmique (éveils et loisirs) les lundi 17h-19h 
 et jeudi de 16h45 à 20h30. 
Élaborer des séances de travail incluant technique corporelle, manipulations d’engins (corde,  
cerceau, ballon, massues, ruban), expression artistique et musicalité. 
Participer à la préparation chorégraphique des enchaînements. 
Garantir la cohésion, l’épanouissement et le suivi technique des gymnastes. 

Missions communes Préparer un spectacle de fin d'année du samedi 20 juin (conception des chorégraphies et mise  
en scène du spectacle.) 
Transmettre les valeurs de notre association. 

 

COMPETENCES – EXIGENCES DU POSTE 

Compétences 
techniques  
et pédagogiques 

Bonne maîtrise des fondamentaux de la GAF et/ou de la GR. 
Connaissance des exigences techniques des différents niveaux fédéraux (initiation, perfectionnement). 
Capacité à repérer les erreurs techniques, proposer des corrections adaptées et assurer une 
progressionsécurisée. 
Maîtrise de la méthodologie de construction d’une séance (échauffement, ateliers, retour au calme). 
Connaissance des règles de sécurité propres aux deux disciplines. 
Pédagogie adaptée aux âges et niveaux (enfants, adolescentes, loisirs). 
Capacité à encourager, motiver et instaurer un climat de confiance. 
Gestion de groupe et communication claire. 
Sens de l’observation et adaptation en fonction des besoins individuels. 

Diplômes L’un des diplômes suivants est recommandé : 
BPJEPS Activités Gymniques (GAF/GAM/GR selon option) / 2e année de licence STAPS validée / 
Certificat de spécialisation entraînement gymnique / DEJEPS (option gymnique) / 
Ancienne formation fédérale (Fédéral 2, 3, animateur GAF/GR, juge fédéral…). 
PSC ou équivalent apprécié, expérience dans l’encadrement de jeunes gymnastes souhaitée. 

 

AUTRES INFORMATIONS 

Poste basé à Breuillet dans l'Essonne. Siège Breuillet Danse et Gymnastiques 42 grande rue 91650 Breuillet 
Dates de démarrage : début septembre 2026 jusqu’au 30 juin 2027  
Contrat : CDD - possibilité d’évoluer vers un CDI – Taux horaire brut : 30 euros (prime précarité incluse), le temps de travail 
inclut du temps d’installation et de rangement. 

www.asso-bdg91.org 
 

http://www.asso-bdg91.org/

